
Vejledning til afgivelse af helbredsoplysninger  

 

Gå til hjemmesiden letportalen.dk og log på med MitID Klik på linket ”Fortæl os om dit 

helbred” 

 

Klik på ”Helbred” under ”Dine oplysninger”: 

 

 

• Der åbnes en introduktion til Letpension og helbredsoplysninger. Klik på ”Gå til 

spørgeskema.  

 

Er du tvivl om, hvordan du svarer på spørgsmålene i Lethelbred, kan du få vejledning 

ved at ringe til PFA's helbredskonsulenter på tlf. 70 26 26 30. 

 

• Når du har besvaret alle spørgsmål om dit erhverv og helbred, skal du gennemgå dine 

svar, før du giver dit samtykke og underskriver med MitID. Klik på ”Næste” og derefter 

på ”Giv samtykke”. 

 

 
Underskriv med MitID. 

 

• Helbredsoplysninger er send til, når du får denne kvittering: 

 



 


